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MEGUJULAS, FEJLODES A GYERMEKEINKERT
A LiRA ZENEISKOLA ALAPFOKU MUVESZETI ISKOLABAN

A Lira Zeneiskola Alapfoku Miivészeti Iskola azzal a céllal palyazott a 'TAMOP-3.1.4.C-14 Innovativ
Iskolak fejlesztése 2. iitem cimii konstrukciéban, hogy az iskola, tanuléi részére olyan az életkornak
megfelelé energiaegyensulyt szolgaléo testmozgas programokat valamint életmoéd programokat
valésitsanak meg amelyek hozzajarulnak a diakok egészséges testi és lelki fejlodéséhez. A palyazat
keretében iskolank 11,2 millié forint tamogatast nyert el. A projekt az Eurépai Unio finanszirozasaval
jott létre.

A projekt elsédleges célja a diakok egészséges életmddra vald nevelésének és kornyezettudatossaganak
fejlesztése, valamint a pedagdgusok szakmai fejlédésének elésegitése.

A projekt keretei kdzott tobb tématerlletet érinté programsorozatot valdsitottunk meg, melyek a kdvetkezdk:
- Okotabort 52 diak és 6 pedagogus részvételével,

- természet kdzeli sporttabort 26 diak és 4 tanar részvételével,

- mozgasos szabadtéri tevékenység Harsanyban 40 diak részvételével,

- mozgasos szabadtéri tevékenység Poroszlon 40 diak részvételével,

- komplex kozlekedési ismeretek oktatasat 48 diak részvételével;

- egészségnapot 40 diak részvételével;

- dohanyzas megeldzési programot 41 diak részvételével valdsitottunk meg.

A rendszeres sportolas, testmozgas elengedhetetlen a testi-lelki egészség megbrzése, fejlesztése
szempontjabdl, ezért tanuldink szamara iskolan kivili mozgasos tevékenységet is szerveztink 2*40 didk
részvételével. Projektink kdzvetlen célcsoportjat az iskola diakjai és tanarai jelentik.

A programokat megtervezésében kiemelkedd szerepet kaptak azok az elemek, amelyek a gyermekek
kornyezeti nevelésére és az egészséges életforma megismerésére iranyulnak.

A programok kils6 segitség bevonasaval torténtek, intézménylnk sok esetben alkalmazott el6adokat és
kils6s oktatokat. A projekt kapcsan megvalositott programokat ugy allitottuk 6ssze, hogy azok egymasra
épllve, szerves egységet alkossanak, és igy a leghatékonyabban jaruljanak hozza a palyazati célok
eléréséhez. A projekt keretein belll t6bb targyi eszkozt is vasarolt iskolank, melyek szikségesek voltak a
programok sikeres lebonyolitasahoz. Ezek az eszk6zok a jov6ben is segiteni tudjak az iskolank sikeres
mikodését és hozzajarultak az intézmény innovativ fejlédéséhez.

A program célja az egészséges életmdodot tamogatd életmddtényezdket befolydsold pozitiv kdzdsségi
mintak terjesztése volt.

A 11,2 millié forint eurdpai unidés tamogatas iskolank szamara kiemelkedd jelentéségi volt, hiszen tanuldink
részére olyan programokat tudtunk biztositani, amely hozzajarul az egészséges testi és lelki fejlédéséhez.
Pedagdgusaink pedagdgus-tovabbképzésen vald részvétele biztositja a program hosszu tavu fenntartasat.
Az Eurépai Szocialis Alap tamogatasaval valdsult meg a projekt.

A projektrél b6vebb informaciot a www.duettlira.hu oldalon olvashatnak.
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